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Montag 04.05.

Mittwoch 06.05.

Donnerstag 07.05.

Freitag 08.05.
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der Mai ist da 04.05. - 08.05.

Tomatensuppe mit Reis (BIO) s, 61

Néhrwertangaben pro Portion
721,0kJ/172,0keal, Fett 1,4g, gesattigte Fettsduren 0,4g,
Kohlenhydrate 32,6g, Zucker 14,7g, Ballaststoffe 3,5g, Eiweil3
4,2g, Salz 2,76g, Broteinheiten 2,8

<

Wunschessen Panther+ Leos Panca-
kes G, G1, B, M, Me, La

Nahrwertangaben pro Portion

1715,0k)/407,0kcal, Fett 14,0g, gesattigte Fettsauren 1,4g,
Kohlenhydrate 57,4g, Zucker 23,8g, Ballaststoffe 3,5g, Eiweil
11,3g, Salz 0,81g, Broteinheiten 4,8

Wunsch eines Delfins Ravioli in heller
SoRe mit Erbsen (BIO) G, c1, Ei, M, Me, La

Nahrwertangaben pro Portion

1670,0k)/396,0kcal, Fett 11,9g, gesattigte Fettsduren 7,3g,
Kohlenhydrate 51,2g, Zucker 5,6g, Ballaststoffe 7,9g, Eiweil
17,2g, Salz 2,38g, Broteinheiten 4,3

Mini-Geflugelballchen a1, M e, La, s
KartoffelpUree w, ve, 1

Blumenkohl "Natur" (Bio) Wunsch
von Leo Mi.

Nahrwertangaben pro Portion

1411,0k)/337,0kcal, Fett 16,7g, gesattigte Fettsauren 5,6g,
Kohlenhydrate 33,3g, Zucker 6,5g, Ballaststoffe 4,3g, Eiweil
11,3g, Salz 2,75g, Broteinheiten 2,8

Wusch von Panther Vi. Pita-Brotchen
G, G1, (Ei), (Sb), (M), (Me), (La), (S, (Se), (Lp)

Cremiger Krauterdip w, we, L,
Hahnchen nach "Kebab-Art" s

Nahrwertangaben pro Portion

2067,0k)/493,0kcal, Fett 19,2g, gesattigte Fettsauren 7,8g,
Kohlenhydrate 53,7g, Zucker 2,5g, Ballaststoffe 0,3g, Eiweil3
25,7g, Salz 2,91g, Broteinheiten 4,5

und noch mehr

Montag 04.05.

Mittwoch 06.05.

Donnerstag 07.05.

¢ e

|

Freitag 08.05.

"
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Tomatensuppe mit Reis (BIO) g, a1

Nahrwertangaben pro Portion
721,0k)/172,0kcal, Fett 1,4g, gesattigte Fettsauren 0,4g,
Kohlenhydrate 32,6g, Zucker 14,7g, Ballaststoffe 3,5g, Eiweild
4,2g, Salz 2,76g, Broteinheiten 2,8

<

Wunschessen Panther+Leos Panca-
kes G, G1, B, M, Me, La

Nahrwertangaben pro Portion

1715,0k)/407,0kcal, Fett 14,0g, gesattigte Fettsduren 1,4g,
Kohlenhydrate 57,4g, Zucker 23,8g, Ballaststoffe 3,5g, Eiweil
11,3g, Salz 0,81g, Broteinheiten 4,8

Wunsch eines Delfins Ravioli in heller
SoRe mit Erbsen (BIO) G, 1, & M, Me, La

Nahrwertangaben pro Portion

1670,0k)/396,0kcal, Fett 11,9g, gesattigte Fettsduren 7,3g,
Kohlenhydrate 51,2g, Zucker 5,6g, Ballaststoffe 7,9g, Eiweil
17,2g, Salz 2,38g, Broteinheiten 4,3

Kartoffelplree w, ve, La

Wunsch von Leo Mi. Blumenkohl "Na-
tur" (BIO)

Veggie-,Bullar" ,c1,&, b, M, Me, La,5

Nahrwertangaben pro Portion

1725,0k)/412,0kcal, Fett 19,9g, geséttigte Fettsauren 6,2g,
Kohlenhydrate 41,5g, Zucker 10,8g, Ballaststoffe 6,3g, Eiweild
13,7g, Salz 2,83g, Broteinheiten 3,4

Wunsch von Panther Vi. Pita-Brot-
Chen G, G1, (Ei), (Sb), (M), (Me), (La), (Sf), (Se), (Lp)

Cremiger Krauterdip v, we, La,s
Falafelballchen sn

Nahrwertangaben pro Portion

2170,0k)/517,0kcal, Fett 19,7g, gesattigte Fettsauren 6,0g,
Kohlenhydrate 69,1g, Zucker 5,0g, Ballaststoffe 4,3g, Eiweil
13,3g, Salz 2,94g, Broteinheiten 5,8

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



der Mai ist da 04.05. - 08.05.

Wiunsche

Allergeninformationen

und noch mehr Winsche

Mo
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Di
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07.05.
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08.05.

23644TOomatensuppe mit Reis (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen

se6s17Wunschessen Panther+ Leos Pancakes
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier, Milch , MilcheiweiR
, Laktose

2330sWunsch eines Delfins Ravioli in heller
SolRe mit Erbsen (BIO)

Enthalt: Gluten , Weizen, Eier, Milch , MilcheiweiR
, Laktose

23014Mini-Gefllgelballchen
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , MilcheiweiR3 ,
Laktose, Sellerie

23802Kartoffelplree
Enthalt: Milch , Milcheiweil3 , Laktose

32703Blumenkohl "Natur" (Bio) Wunsch von

Leo Mi.
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

89521Wusch von Panther Vi. Pita-Brotchen
Enthalt: Gluten , Weizen, (Eier), (Soja), (Milch),
(MilcheiweiB), (Laktose), (Schalenfriichte),
(Sesam), (Lupinen)

3260sCremiger Krauterdip
Enthalt: Milch , Milcheiwei , Laktose , Sellerie

se4a02Hahnchen nach "Kebab-Art"
Enthalt: Sellerie

23644TOMatensuppe mit Reis (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen

ses17Wunschessen Panther+Leos Pancakes
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier, Milch , MilcheiweiR
, Laktose

2330sWunsch eines Delfins Ravioli in heller
SolRe mit Erbsen (BIO)

Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, Milch , MilcheiweiR
, Laktose

23s02Kartoffelpiree
Enthalt: Milch , Milcheiweif3 , Laktose

32703Wunsch von Leo Mi. Blumenkohl! "Natur"

(BIO)
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23770Veggie-,Bullar"
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier, Soja, Milch,
Milcheiweil3 , Laktose, Sellerie

g9521Wunsch von Panther Vi. Pita-Brotchen
Enthalt: Gluten , Weizen, (Eier), (Soja), (Milch),
(MilcheiweiBB) , (Laktose), (Schalenfriichte),
(Sesam), (Lupinen)

3260sCremiger Krauterdip
Enthalt: Milch , Milcheiweil , Laktose, Sellerie

32766Falafelballchen
Enthalt: Senf

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



