
Erste Schulwoche 13.04. - 17.04.

Hasen Kaninchen

Montag 13.04.

Bun te Far fal le nu deln G, G1

To ma ten so ße alla Ita lia (BIO)
Erb sen
Nährwertangaben pro Portion
1633,0kJ/387,0kcal, Fett 5,7g, gesättigte Fettsäuren 1,0g,
Kohlenhydrate 67,2g, Zucker 7,9g, Ballaststoffe 8,5g, Eiweiß
12,1g, Salz 1,99g, Broteinheiten 5,6

Montag 13.04.

Bun te Far fal le nu deln G, G1

To ma ten so ße alla Ita lia (BIO)
Erb sen
Nährwertangaben pro Portion
1633,0kJ/387,0kcal, Fett 5,7g, gesättigte Fettsäuren 1,0g,
Kohlenhydrate 67,2g, Zucker 7,9g, Ballaststoffe 8,5g, Eiweiß
12,1g, Salz 1,99g, Broteinheiten 5,6

Dienstag 14.04.

Ve ge ta ri sche Lin sen sup pe S

Bröt chen G, G1

Nährwertangaben pro Portion
1552,0kJ/367,0kcal, Fett 7,6g, gesättigte Fettsäuren 0,9g,
Kohlenhydrate 56,9g, Zucker 4,3g, Ballaststoffe 6,9g, Eiweiß
14,3g, Salz 3,27g, Broteinheiten 4,9

Dienstag 14.04.

Ve ge ta ri sche Maul ta schen in Brü he G,
G1, Ei, S

Bröt chen G, G1

Nährwertangaben pro Portion
1534,0kJ/364,0kcal, Fett 6,6g, gesättigte Fettsäuren 1,2g,
Kohlenhydrate 60,5g, Zucker 5,0g, Ballaststoffe 5,2g, Eiweiß
12,9g, Salz 3,66g, Broteinheiten 4,9

Mittwoch 15.04.

Hüh ner fri kas see "Früh lings Art" G, G1, M,
Me, La, S

Lang korn reis
Erb sen
Nährwertangaben pro Portion
1761,0kJ/418,0kcal, Fett 11,4g, gesättigte Fettsäuren 4,2g,
Kohlenhydrate 52,3g, Zucker 5,0g, Ballaststoffe 5,9g, Eiweiß
23,4g, Salz 2,46g, Broteinheiten 4,4

Mittwoch 15.04.

Lang korn reis
Erb sen
Veg gie-Bäll chen in hel ler Soße G, G1, Ei,
Sb, M, Me, La

Nährwertangaben pro Portion
1961,0kJ/466,0kcal, Fett 15,2g, gesättigte Fettsäuren 4,5g,
Kohlenhydrate 60,3g, Zucker 6,6g, Ballaststoffe 7,0g, Eiweiß
18,0g, Salz 3,02g, Broteinheiten 5,0

Donnerstag 16.04.

Stein ofen piz za "Ge flü gel sa la mi" G, G1,
(Fi), M, Me, La 20, 3

Piz za-Schnit te "Mar ghe ri ta" G, G1, (Fi), M, Me,
La

Nährwertangaben pro Portion
5576,0kJ/1324,0kcal, Fett 39,1g, gesättigte Fettsäuren 20,0g,
Kohlenhydrate 182,0g, Zucker 7,4g, Ballaststoffe 8,7g, Eiweiß
57,0g, Salz 9,66g, Broteinheiten 15,1

Donnerstag 16.04.

Piz za-Schnit te "Mar ghe ri ta" G, G1, (Fi), M, Me,
La

Piz za "Spi n aci" ame ri can style G, G1, (Ei),
(Fi), (Sb), M, Me, La, (S), (Sn), (Lp)

Nährwertangaben pro Portion
3816,0kJ/907,0kcal, Fett 29,6g, gesättigte Fettsäuren 12,1g,
Kohlenhydrate 120,1g, Zucker 7,6g, Ballaststoffe 7,6g, Eiweiß
36,3g, Salz 5,58g, Broteinheiten 10,0

Freitag 17.04.

Kar tof fel klö ße Ei, M, Me, La

Rin der gu lasch in Pa pri ka rahmso ße
(BIO) G, G1, M, Me, La, S

Ap fel rot kohl
Nährwertangaben pro Portion
1625,0kJ/386,0kcal, Fett 10,1g, gesättigte Fettsäuren 4,8g,
Kohlenhydrate 50,7g, Zucker 13,4g, Ballaststoffe 5,7g, Eiweiß
19,3g, Salz 4,15g, Broteinheiten 4,3

Freitag 17.04.

Kar tof fel klö ße Ei, M, Me, La

Veg gie-Gu lasch G, G1, Ei, Sb

Ap fel rot kohl
Nährwertangaben pro Portion
1578,0kJ/375,0kcal, Fett 8,5g, gesättigte Fettsäuren 1,1g,
Kohlenhydrate 56,8g, Zucker 15,3g, Ballaststoffe 6,0g, Eiweiß
14,3g, Salz 4,23g, Broteinheiten 4,8

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Erste Schulwoche 13.04. - 17.04.
Allergeninformationen

Hasen Kaninchen

Mo
13.04.

32856Bunte Farfallenudeln
Enthält: Gluten , Weizen

23500Tomatensoße alla Italia (BIO)
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23782Erbsen
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32856Bunte Farfallenudeln
Enthält: Gluten , Weizen

23500Tomatensoße alla Italia (BIO)
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23782Erbsen
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Di
14.04.

23611Vegetarische Linsensuppe
Enthält: Sellerie

89121Brötchen
Enthält: Gluten , Weizen

23601Vegetarische Maultaschen in Brühe
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , Sellerie

89121Brötchen
Enthält: Gluten , Weizen

Mi
15.04.

23438Hühnerfrikassee "Frühlings Art"
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß ,
Laktose , Sellerie

32834Langkornreis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23782Erbsen
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32834Langkornreis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23782Erbsen
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23765Veggie-Bällchen in heller Soße
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , Soja , Milch ,
Milcheiweiß , Laktose

Do
16.04.

2889Steinofenpizza "Geflügelsalami"
Enthält: Gluten , Weizen , (Fisch) , Milch ,
Milcheiweiß , Laktose

56704Pizza-Schnitte "Margherita"
Enthält: Gluten , Weizen , (Fisch) , Milch ,
Milcheiweiß , Laktose

56704Pizza-Schnitte "Margherita"
Enthält: Gluten , Weizen , (Fisch) , Milch ,
Milcheiweiß , Laktose

2897Pizza "Spinaci" american style
Enthält: Gluten , Weizen , (Eier) , (Fisch) , (Soja) ,
Milch , Milcheiweiß , Laktose , (Sellerie) , (Senf) ,
(Lupinen)

Fr
17.04.

32804Kartoffelklöße
Enthält: Eier , Milch , Milcheiweiß , Laktose

23242Rindergulasch in Paprikarahmsoße (BIO)
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß ,
Laktose , Sellerie

24719Apfelrotkohl
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32804Kartoffelklöße
Enthält: Eier , Milch , Milcheiweiß , Laktose

23771Veggie-Gulasch
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , Soja

24719Apfelrotkohl
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


