
Kurze Vorstellung meiner Person 

 

Mein Name ist Friederike Altrogge, aber alle nennen mich Frieda.  

Ich bin 27 Jahre alt. Nach meinem Abitur absolvierte ich zunächst eine 

Ausbildung zur Konditorin. 

Derzeit studiere ich noch und machen meinen Master im Bereich 

„Grundschullehramt“ 

 

Seit 2018 bin ich als NTK in der OGS der Thomas-Morus-Schule, seit 

dem 10.01.2022 leite ich die Dinohöhle. 

 

In meiner Freizeit mache ich gerne Sport; neben Joggen und Kraftsport ist mein Hobby das 

Kickboxen. Außerdem liebe ich die Natur. Im Urlaub findet man mich meistens in den 

Bergen beim Wandern. 

 

Ich freue mich auf die neuen Erfahrungen, die ich als Gruppenleitung machen darf und auf die 

Arbeit mit Ihren Kindern. 

 


